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DIFERENCIAL ESTA NO

Semanalmente a Fundagao
de Olhos da Paraiba (FOP) e
Oftalmaclinica atende centenas
. de pacientes, muitos deles
oriundos de municipios do
| interior do Estado. Atraidos pela
credibilidade da clinica e pela
indicagao de parentes e amigos
' que ja foram atendidos atraves
dos programas de triagem nas
cidades pequenas, 0s pacientes
conseguem resolver o problema
comrapidez e eficiéncia.

De acordo com o diretor-
presidente da clinica, o
oftalmologista Saulo Freire,
muitas pessoas recorrem aos
servigos de salde existentes no
municipio, mas por causa da
falta de estrutura e de
equipamentos especializados,
acaba procurando um centro de
salde. A semana passada, o
médico conta que a FOP realizou
a cirurgia de uma crianca de
apenas cinco anos que estava
como olho perfurado.

0 garoto morador do

lnira-estrulura e equ:pameritos de ﬂmma qeragé’dfazem da X
FOP um ceniro de exceléncia
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municipio de Aparecida chegou
na clinica acompanhado do pai
reclamando de uma irritagao no
olho, ocasionada apés um
acidente. Quando o médico foi
atender o paciente diagnosticou
uma hérnia de iris. “0 olho do
garoto foi ferido com um ferro
que transfixou a cornea e puxou
a iris”, relatou o médico. E
completou; - “Ele conseguiu
salvar o olho por um milagre”,
disse.

Ap6s procurar varios
médicos, o pai do garoto foi
encaminhado a FOP que realizou
a cirurgia depois de realizar um
procedimento de esterilizacao
com um colirio especifico e
outros medicamentos. “E um
tratamento caro que ninguém faz
por aqui, porgue além de
demandar a aplicagao de
medicamentos de alto custo,
ainda temos que arcar com 0
valor da anestesia pela qual o
SUS paga um valor irrisério”,
disse.

Ophthalmologica Scandinavica.

SAIBA MAIS...

A educagdo e as recomendagbes de prevengdo e
consequiéncias do glaucoma em pacientes de nivel sécio-
econdmico mais baixo deveriam focar-se preferencialmente sobre
os fatores de risco e as conseqiiéncias da doenca, segundo uma
investigacdo da Maastricht University (Holanda), publicado no
“Acta Ophthalmologica Scandinavica”.

Os autores selecionaram de maneira aleatéria 44
oftalmologistas e 166 pacientes com glaucoma, com a finalidade
de avaliar os conhecimentos sobre a doenca e sobre 0s
tratamentos que estes pacientes tinham.

Os resultados foram que o nivel de conhecimento geral sobre o
glaucoma e sobre o seu tratamento resultou positivamente em
classes sociais mais altos. Ja o grupo de baixo nivel sécio-
econdmico mostrou uma maior necessidade de informagao sobre
aassisténcia e sobre aspectos praticos do glaucoma.

0s pacientes deste grupo de baixo nivel social consideravam
que os danos do glaucoma poderiam ser reparados. Fonte: Acta
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ouolhandopara o infinito.

combinagao.

usaraculos.

OLHO ABERTO

- Ainda ha muita discussdo em torno dos danos que um
monitor de computador pode causar aos olhos. Existe
comprovacao cientifica de que o monitor afeta a saide ocular
Mas, dependendo do tempo e das condig6es em que se fica na
frente datela, ha desconforto nos olhos.

- Lertextos no monitor ndo estraga a vista, apenas cansa.

- Um dos fatores do desconforto € o excesso de luminosidade,
que leva a contracao das pupilas.

- Para evita-lo, diminua o brilho da tela, aumente o contraste
das cores e prefira telas defundo escuro as de fundo claro.

- Para manter os olhos descansados é parar o trabalho a cada
hora e descansara vista, fechando os olhos durante cinco minutos

- Qutro cuidado a ser tornado € regular o monitor para fazer o
"refresh” em velocidade alta Assim, @ pupila ndo vai ficar
contraindo & dilatando sempre gue ocorrer a atualizagao datela.

-Usar o computador er ambiente com ar-condicionado é pedir
para ficar com os olhos ardendo. - Se for inevitavel, leve na bolsa
um colirio de lagrima artificial, que serve para hidratar os olhos.

- Lentes de contato e computador também néo s&o uma boa

- Quando for ficar muito tempo na frente do monitor, opte por

- Se, mesmo sequindo essas dicas, o desconforto ocular, por
mais simples que seja, persistir, va ao oftalmologista.

Contatos: (83) 3341-4146

E-mails: fopcg@aol.com.br e ofsaulo@aol.com.br ,
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itio arqueologico € descoberto nas"
obras de duplicacao da BR-101 na PB

Foram encontrados fragmentos de reliquias com mais de 1.500 anos

CRISTINA FERNANDES

Um novo

&= sitio ar-

ESTADO DA PARAIBA queolo-
PREFEITURA MUNICIPAL DE CAMPINA GRANDE gico foi
SECRETARIA DE ASSUNTOS JURIDICOS desco-
EDITAL DE PLANO DO LOTEAMENTO berto es-
GOVERNADOR PEDRO GONDIM te ano na

Paraiba por profissionais
do Laboratério de Arqueo-
logia da Universidade Fe-
deral de Pernambuco (UF-
PE) nas obras de duplica-
cao da BR-101 e revelou
que povos pré-histéricos da
Tradicao Tupi-guarani ha-
bitaram o local ha mais de
1500 anos. A expectativa é
de que mais sitios sejam
encontrados nos proximos
meses.
; Segundo o coordena-
dor do projeto, Marcos Al-
buquerque, foram encon-
trados no local fragmentos
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Os quinze profissio-
nais responsaveis pelo
acompanhamento arqueo-
logicosdas obras da: BR-101

PROGRAMAGCAO

DE 10 A 13 ABRIL

Curso: LOGISTICA EMPRESARIAL
Facilitador: José Carlos Koleski

DE 24 A 28 ABRIL

* Curso: TRABALHANDO EQUIPES DE LIDERES
Facilitador: Henrique Rossoni (DE 24 a 26 de abril)

Curso: MOTIVANDO E GERENCIANDO PESSOAS
Facilitador: Maria da Penha Silva dos Santos

Curso: ADMINISTRAGAOE ORGANIZAGAO DE ARQUIVOS
Facilitadora: Ana Isabeél de Souza Ledo Andrade

Curso: DESENVOLVENDO COMPETENCIAS PELA INTELIGENCIA EMOCIONAL
Facilitador: Salomao Neves Filho

PALESTRAS GERENCIAIS GRATUITAS NO SEBRAE

CERIMONIAL E COMUNICACAO NAS RELAGOES INSTITUCIONAIS

Palestrante: Ulisses Barbosa
Data: 12 de abril 35 18h.
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SEBRAE

& (83) 3218-1091
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www.sebraepb.com.br

identiticaram, desde de-

de ceramica pertencentes a
grupos de agricultores inci-
pientes que cultivavam ba-
sicamente a mandioca. "A
descoberta € muito impor-
tante do ponto de vista
cientifico, pois torna pos-
sivel o estudo da rota de
migracao deste grupo cul-
tural. Ja encontramos um
sitio com uma urna funera-
ria (espécie de caixao) no
Pico do Jabre, na serra do
Teixeira, que também € da
mesma tradicao cultural”,
explicou.

Na avaliacao de espe-.
cialistas, além de revelar o
rico patrimonio arqueologi-
co que o Estado possui, a
descoberta na BR-101
também alerta para a im-
portancia da preservacao
dessa "riqueza historica",
um grande desafio para
gestores e sociedade.

FOTO: LABORATORIO DE ARQUEOLOGIA DA UFPE

i.-'.quipe rcqrre trecho a BR-101 a procura de sitios arqueolégicos
Achados 67 sitios nas obras

zembro de 2005, 67 novos
sitios pré- “historicos e his-
toricos no trecho que liga

-Natal a Recife, sendo que

3deles esiau em Pernain-
buco; trés, no Rio Grande
do Norte e um, na Paraiba.
Os sitios revelariam, além
da presenca de povos preé-
histéricos, ocupacoes que
datam do século 19.

De acordo com a ar-
quedloga, Eleonora Guer-
ra, a equipe chegou a acre-
ditar que a Paraiba pudes-
se ter dois sitios arqueolo-
gicos. "Um dos materiais foi
encontrado na divisa da
Paraiba com Pernambuco e
depois de estuda-lo, con-
cluimos que ele pertenc1a
a Pernambuco", explicou.

Atualmente 0S pes-
quisadores estao aguar-
dando a licenca do Institu-
to do Patrimoénio Histoérice
e Artistico Nacional (Iphan)
para iniciar o salvamento
e o estudo do material en-
contrado no Estado. Para
Marcos, uma escavagao na
area podera trazer a tona
novos materiais e outros si-
tios na Paraiba.

Preservacao
é precaria

De acordo com o ar-
queologo e coordenador do
Nucleo de Documentacao e
Informacéo Historica Regio-
nal (NDIHR) da UFPB, Car-
los Xavier de Azevedo Netto,
a preservacao do patrimo-
nio arqueologico € muitas
vezes inviabilizada pela es-
cassez de pesquisas e infor-
macoes, pela precariedade
dos orgaos de fiscalizagao e
pela falta de educacao pa-
trimonial da populacéo.

Nos sitios arqueologi-
cos localizados em Sao Joao
do Cariri, por exemplo, pe-
dras que contém pinturas
rupestres milenares sao al-
vos de pichacoes e da prati-
ca da mineracgao predatoria.

Em Varzea, o Sitio Ar-
queolégico das Cal(;aras foi
danificado pela populacao
de um assentamento do In-
cra (Instituto Nacional de
Colonizagéo e Reforma
Agraria). "Meu pai sempre
nos falou que os indios ha-
bitaram o local. Essa area
fazia parte de um assenta-
mento do Incra e as pessoas
comecaram a quebrar pe-
dra para vender. Em 2004,
ela foi reconhecida pelo
Iphan e o Incra foi multado

_~em R$ 150 mil", relatou o

secretario de Agrlcultura de
Varzea, Eraldo Medeiros.
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